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   OM Stage 
 

 
Shanti Area 

Free Your 
Emotion 

Floor 

T1 

Balance 
Floor 

Lake Side 
Floor 

Mountain 
View Floor 

Harmony 
Garden  

Die Durchführung 
erfolgt je nach 

Wetterlage 

Peaceful 
Waves  

Die Durchführung 
erfolgt je nach 

Wetterlage  

 

Playground 
Kids              

Der Veranstaltungsort 
wird je nach Wetterlage 

bekanntgegeben 

  11:00 – 12:30 Uhr 
Meghan Currie 
Pathway to the Heart – 
Yoga (engl.) 

 11.00 – 12.30 Uhr 
Angelina 
Encanto 
Holy Vibrations - 
Vinyasa 

11.00 – 12.30 Uhr 
Dennis Wittmann       
DeeperSenseYoga 
Moon Practice - get 
Calm&Stable 

11.30 – 12.30 Uhr 
Vanessa Stoß 
Yoga auf dem Stuhl 
– im Rollstuhl 

 

11:00 – 12:00 Uhr 
Soundbath 
mit Klangschalen 

11:00 – 12:00 Uhr 
SUP Yoga 
Yoga auf dem      
SUP Bord 

11:00 – 12:00 Uhr 
Kinderyoga 
Mit Michael 

 14:00 – 15:00 Uhr 
Robin Kaiser 
ICH BIN – 
Impulse mit Meditation 
zur  
Schöpferquelle 

   13:00 – 13:45 Uhr 
We say Hello 
Opening 

14:00 – 15:00 Uhr 
Pava Fuma 
Räucherwerk 
Workshop 

  

 15:15 – 16:45 Uhr 
Shiva Rea 
Shiva Rea 
Pulse:Rhytmic 
Vinyasa for all (engl.) 

 
 

14:00  – 15:30 Uhr 
Dr. Ronald 
Steiner 
Yoga Doc 

14:00 – 15:30 Uhr 
Steve Barrett 
Bhakti_Vinyasa Flow 

14:00 – 15:30 Uhr  
Claudia Gonzáles 
P. 
Aura Schutz & 
Reinigung - Protect 
yourself 

15:30 – 16:30 Uhr 
Digeridoo 
Workshop 
Lerne ein Instrument 
aus dem Amazonas 
kennen 

15:00 – 16:00 Uhr 
SUP Yoga 
Yoga auf dem      
SUP Bord 

 
 

 17:00 – 18:30 Uhr 
Shakti 
Yoga Unlimimited 

 16.00 – 17.30 Uhr 
Helene Krainer 
"Move with 
Intention" 
Vinyasa Yoga 

16:00 – 17:30 Uhr 
Sinah Diepold 
Medicine in Motion - 
Yoga 

16:00 – 17:30 Uhr 
Annika Wahl 
Neuro-Yoga - Neue 
Grenzen 

17:00 – 18:00 Uhr 
Just Pur Oil 
ätherischer Öl 
Workshop 

 17:00 – 18:00 Uhr 
SUP Yoga 
Yoga auf dem      
SUP Bord 

16:00 – 17:00 Uhr 
Kindertheater 
Teil 1 
Mit Michael  

 18.45  – 19:45 Uhr 
Dr. Ronald Steiner 
5.000 Jahre 
Meditation. Eine 
meditative Reise 

  18:00 – 19:30 Uhr  

Marc Fenner 
Was auf deiner 
Ruheinsel wächst -
Yoga Nidra 

18:00 – 19:30 Uhr 
Lara Schäffer 
Breathwork for 
your inner joy 

18:00 – 19:30 Uhr 
Anja Bölitz 
Qi Gong meets 
Yoga 

18:30 – 19:30 Uhr 
Yoga Vidya 
Kirtan 

  19:00 – 20:30 Uhr 
SUP Yoga 
Yoga auf dem      
SUP Bord 

 

5. Yoga & Musik Festival im Allgäu vom 10 -12. Juli 2026 

21:00 Uhr – Open Air Bühne – OM Stage - Xavier Rudd 
 

                                                                 20:00 Uhr – 21:00 Shanti Area – Ectatic Dance  – Aurel Christ 
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 Mountain 

View Floor 2 

Aerial Yoga 
Barockgarten 

Die Durchführung 
erfolgt je nach 

Wetterlage 

Eisbaden 
Barockgarten Probebühne       

 
 

11:00 – 12:00 Uhr 
Joy 
Aerial Yoga 
Yoga in Tüchern 

 11:00 – 12:30 Uhr 
Gabriela Bozic 
Ein mutiges Herz 

     

10:30 – 12:00 Uhr 
Sven Oliver 
Engel 
Nirmala Yoga 
Meditation 

12:30 – 13:30 Uhr 
Joy 
Aerial Yoga 
Yoga in Tüchern 

11:00 – 12:30 Uhr 
Konstantin Tafill 
Eisbaden 
(Anmeldung beim 
Eisbaden Stand) 

13.00 – 14.30 Uhr 
Ignaz 
Jodel dich frei. 

     

13.30 – 14.30 Uhr 
Jasmin Grund 
Wunderorgan Darm 
Das Tor zum Leben  
 

14:00 – 15:00 Uhr 
Joy 
Aerial Yoga 
Yoga in Tüchern 

 15:00 – 16:30 Uhr 
Kirbanu 
Voice Activation 

     

15.00 – 16.00 Uhr 
Michael 
Grumbacher 
Vortrag 

17:00 – 18:00 Uhr 
Jenny T. 
Aerial Yoga 
Yoga in Tüchern 

16:00 – 17:30 Uhr 
Konstantin Tafill 
Eisbaden 
(Anmeldung beim 
Eisbaden Stand) 

17:00 – 18:30 Uhr 
Shirani Rose 
Ceremonial Concert – 
Mantras&Medizinlieder 

      

16:30 – 17.30 Uhr 
Nadine Burghardt 
Schamanische Reise 
in die Wüste – 
Begegnung mit 
Mutter Erde 

18:30 – 19:30 Uhr 
Sunny 
Aerial Yoga 
Yoga in Tüchern 

  
 

19:00 – 20:00 Uhr 
Franziska Reuss 
Yin Yoga mit der 
Klopftechnik 
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