FREITAG 10.07.2026

OM Stage

10:00 — 11:30
Gabriela

Bozic
Ein mutiges Herz

13:00 — 13:45 Uhr

We say Hello
Opening

14:00 — 15:00
Robin Kaiser
ICH BIN —

Impulse mit
Meditation zur
inneren
Schopferquelle

15:30 — 17:00

Shiva Rea
Rhythmic Vinyasa —
Moving in rhythm with
the Pulse of live
(engl.)

19:00 — 20:30
Aurel Christ

Dance

Shanti Area

10:00 — 11:30
Meghan Currie
Yoga

14:00 — 15:30
Dr. Ronald

Steiner
Yoga Doc

16:00 — 17:30
Shakti

Yoga Unlimimited

Free Your
Emotion
Floor

T2

11.00 - 12.30
Ignaz
Jodel dich frei.

16:00 — 17:30
Franziska Reuss
Yin Yoga mit der
Klopftechnik

18:00 — 19:30
Anja Bélitz

Qi Gong meets
Yoga

Balance
Floor

11.00 — 12.30
Angelina
Encanto

Holy Vibrations -
Vinyasa

14.00 — 15.30
Helene Krainer
"Move with

Intention"Vinyasa

14:00 — 15:30

Sinah Diepold
Yoga

18:00 — 19:30

Marc Fenner
Was auf deiner

Ruheinsel wéachst -
Yona Nidra

Lake Side
Floor

11.00 — 12.00
Dennis Wittmann
DeeperSenseYoga -
Full Spectrum
Heldenreise

14:00 — 15:30
Claudia F. Peleaz
Aura Schutz &
Reinigung - Protect
yourself

16:00 — 17:30
Annika Wahl

Neuro-Yoga - Neue
Grenzen

18:00 — 19:30
Lara Schaffer
Breathwork for
your Inner Joy

Mountain
View Floor

11:00 — 12:30 Uhr

Vanessa StoB
Yoga auf dem Stuhl
— im Rollstuhl

14:00 — 15:30
Anja Résch
Inner Sunrise Yogaflow

16:00 — 17:30

Shirani Rose
Konzert

19.30 — 21.00 Abendpause

21:00 Uhr — Open Air Bihne — Xavier Rudd
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